1.استمارة الإدراك

اشعر بالصورة وانطباعك عن "النشاط الكامل لتجربتك العملية في تعليم اللغة اليابانية " والتي تركز عليها كموضوعك. اسأل نفسك مانوع الأشياء التي اختبرتها, واحصل على هذه الأشياء ورتبها في الاستمارة.الرجاء وضع خط تحت الأجزاء المهمة.
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