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من ااجل  1ھھھهناكك ططریيقتیين للاجتیيازز. ااختارر االطریيقة االأسھهل بالنسبة لك.تستطیيع أأنن تدمج ططریيقتیين. اانھه من االمحبذ ااختیيارر االطریيقة 
. االمبتدئیين  

 

االاستماررةة. مجموعة االنمط من ااستماررةة خذ االعددد االضروورريي من االنسخ من ھھھهذهه االاستماررةة من ااجل اانن تتابع االعمل على ھھھهذهه 
ااستخرااجج االنمط تعبر عن مظھهر االحس االمشعورر, وولكن تستطیيع أأنن تقطع االى أأجزااء صغیير مظھهر االحس االمشعورر.عن ططریيق ددمج 
ااوو شطب بعض االمظاھھھهر االتي ااخترتھهم وواالتفكیير بھهم بشكل عمیيق, تستطیيع اایيجادد مظاھھھهر جدیيدةة. في ھھھهذهه االاستماررةة, سوفف تستخدمم 

االاستدلالل االمنطقي وو االاستجابة للحس االمشعورر.كلا   
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وواالنصف االنھهائي من االنمط االذيي قمت بشطبھهم في ھھھهذهه  بدوونن أأخذ االمعنى بعیين االاعتبارر , قم بدمج االنصف االأوولل من االنمط
بة للحس بالتأكد من االانماطط االمشطواالاستماررةة, ووقم بصناعة بعض االجمل باستخداامھهم. ھھھهذهه االعملیية تدعى شطب االأنماطط.قم 

االمشعورر, ااسألل نفسك ااذذاا كانت تلائم أأوو لا. ااكتب بعض االأسبابب ااذذاا كانت تلائم. عدلل بعض االنقاطط عندما یيكونن من االضروورريي 
ملاءمتھهم, ووااكتب االاسبابب االتي تحتاجھها من ااجل عملیية االتعدیيل. ااكتب االأسبابب حتى في حالة عدمم ملائمتھهم. ااكتشف اانماطط ااوو 

ة االأشیياء االتي تخطر على بالك بحریية. في االنھهایية, قدرر إإمكانیية فیيما ااذذاا كانن االنمط االجدیيد یيلائم االحس نماذذجج جدیيدةة عن ططریيق كتاب
.ااذذاا كانت لا تلائم △, أأوو ااذذاا كانت تلائم ○ااذذاا كانت تلائم بشكل مریيح,  ◎االمشعورر أأوو لا. من أأجل االتقدیير ضع علامة   
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خذ االعددد االضروورريي من االنسخ من ھھھهذهه االاستماررةة من أأجل أأنن تعمل على ھھھهذهه االاستماررةة. مجموعة االنمط من ااستماررةة ااستخرااجج االنمط 
تعبر عن مظھهر االحس االمشعورر, وولكن تستطیيع أأنن تقطع االى أأجزااء صغیير مظھهر االحس االمشعورر.عن ططریيق ددمج ااوو شطب بعض 

عمیيق, تستطیيع اایيجادد مظاھھھهر جدیيدةة. في ھھھهذهه االاستماررةة, سوفف تستخدمم كلا االاستدلالل  االمظاھھھهر االتي ااخترتھهم وواالتفكیير بھهم بشكل
االمنطقي وو االاستجابة للحس االمشعورر.  
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االنصف االأوولل من االنمط ھھھهو ووجھهة نظر االجزئئ االمشطوبب. من ووجھهة نظر االجزئئ االمشطوبب, خذ بعیين االاعتبارر االاستماررةة 
كانك ااددررااكك شیيئ ااوو لا. ااذذاا كانن بإمكانك ااددررااكك بعض االأشیياء, قم بكتابتھهم. یيمكنك اایيضا االمشطوبة, ووقم بسؤاالل نفسك فیيما ااذذاا كانن بإم

. ااكتشف اانماطط ااوو ااستخداامم االطریيقة وو االتي ااستنتجتھها منطقیيا , من االفرضیية, ووأأنن تفكر بشكل عمیيق فیيما ااذذاا كانت االفرضیية تلائم أأوو لا
بحریية. في االنھهایية, قدرر إإمكانیية فیيما ااذذاا كانن االنمط االجدیيد یيلائم االحس  نماذذجج جدیيدةة عن ططریيق كتابة االأشیياء االتي تخطر على بالك

ااذذاا كانت لا تلائم △ااذذاا كانت تلائم, أأوو  ○ااذذاا كانت تلائم بشكل مریيح,  ◎االمشعورر أأوو لا. من أأجل االتقدیير ضع علامة   
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